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Jeux vidéo, écrans, cyberaddiction, tabac, alcool, cannabis et autres
produits et si on en parlait !

Les « Points Contacts CJC » sont un dispositif congu pour aider les jeunes de moins de 26 ans et leur
famille confrontés aux questions d’addiction. Les missions des Points Contacts CJC sont d’informer,
d’évaluer autour des pratiques de consommation avec substance (alcool, tabac, cannabis et autres produits)
et sans substance (écran, jeux vidéo, paris sportifs, casino).

Les Points Contacts CJC peuvent également accueillir les familles inquic¢tes du comportement de
leur enfant et qui ne savent pas comment réagir ou gérer le probléme quand elles le découvrent.

Si vous voulez en savoir plus et faire le point.
Venez nous rencontrer pour en échanger.
C’est gratuit et confidentiel.

Point Contact CJC:

C’est quoi ?
Lieu d’écoute, de soutien et d’information sur les pratiques de consommation avec substance et sans
substance.

Pour qui ?
Jeunes, Adultes, Familles, Enseignants, Educateurs, Entourage.

Ou :
Dans la salle DOS8 du collége Jacques Prévert

Dates proposées : 7/03, 21/03, 2/05, 30/05, 27/06 les apres midi

Prise de rendez-vous :
Sur RDV auprés de I’infirmiére scolaire Madame LAVIRON Pascale ou au 03.86.51.46.99 aupres du
secrétariat de 1’ Association Addiction France.

Les missions :

Lors de la premiére rencontre, la consommation du jeune sera évaluée en prenant en compte le contexte dans
laquelle elle s’inscrit (scolarité, liens familiaux et amicaux, mal-étre éventuel, santé¢). Cette évaluation
globale permettra de proposer une réponse adaptée et efficace au jeune.

C.J.C : Consultation Jeune Consommateur
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